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Adaptaciones de las imágenesrealizadas por Mar Quirell 



¿QUÉ HA OCURRIDO? 



¿QUÉ SABES DE LAS EMOCIONES? 



¿QUÉ TE GUSTARÍA SABER DE LAS EMOCIONES? 



¿QUÉ SABES DE LAS EMOCIONES? 



¿QUÉ TE GUSTARÍA SABER? 



¿QUÉ HA OCURRIDO? 



¿QUÉ SABES DE LAS EMOCIONES? 



¿QUÉ SABES DE LAS EMOCIONES? 



¿QUÉ TE GUSTARÍA SABER DE LAS EMOCIONES? 



HAZ TU PROPIA LUPA



TRISTEZA ALEGRÍA
MIEDO

SORPRESA
VERGÜENZAASCO

AM
OR

CE
LO

S
EN

VI
DI
A

EN
FA

DO

CREA TU PROPIO EMOCIONÓMETRO.



ALEGRÍA



ME SIENTO ALEGRE CUANDO...



ASÍ SOY YO CUANDO ESTOY ALEGRE: 



alegría

Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 



Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 

A L E G R Í A



Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 

a l e g r í a



Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 



Colorea el títere, recórtalo y llévatelo a casa.



Observa la obra y dibújala.

PAYASO ALEGRE

Sergio Vergara
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MIS PEQUEÑAS ALEGRÍAS
(recorta y escribe o dibuja aquello que te genera alegría)

Mi pequeña alegría Mi pequeña alegría



MIS PEQUEÑAS ALEGRÍAS
Cartel aula

Mi pequeñas alegrías



TRISTEZA



ME SIENTO TRISTE CUANDO...



ASÍ SOY YO CUANDO ESTOY TRISTE: 



TRISTEZA

Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 



Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 

T R I S T E Z A



Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 

t r i s t e z a



Colorea el títere, recórtalo y llévatelo a casa.



Observa la obra y dibújala.

LA MUJER TRISTE 

Picasso 



LÁGRIMAS BAJO LA CAMA 
(Recorta y llena este bote con las lágrimas de “cosas que nos ponen tristes”) 



LÁGRIMAS BAJO LA CAMA 
(Recorta y llena este bote con las lágrimas de “cosas que nos ponen tristes”) 



MIEDO



SIENTO MIEDO CUANDO...



MIEDO

Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 



Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 

M I E D O



Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 

m i e d o



Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 



Colorea el títere, recórtalo y llévatelo a casa.



Observa la obra y dibújala.

EL GRITO

Edvard Munch.



LOS MONSTRUOS ZAMPAMIEDOS 
(Escribe tu miedo en la galleta y dáselo al monstruo para comer)



RABIA



SIENTO RABIA CUANDO...



ASÍ SOY YO CUANDO SIENTO RABIA: 



RABIA

Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 



Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 

R A B I A



Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 

r a b i a



Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 



Colorea el títere, recórtalo y llévatelo a casa.



Observa la obra y dibújala.

LA REPRIMENDA

 Pierre-Édouard Frère 



VAYA RABIETA
(Escribe o dibuja una situación en la que sientes rabia y échalo a la caja de

los enfados)

Caja de los enfados,, mi miedo dentro está, quédatelo y que no

salga más.  

Caja de los enfados,, mi miedo dentro está, quédatelo y que no

salga más.  



VERGÜENZA



SIENTO VERGÜENZA CUANDO...



ASÍ SOY YO CUANDO SIENTO VERGÜENZA: 



vergüenza

Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 



Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 

V E R Ü EG N Z A



Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 

v e r ü eg n z a



Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 



Colorea el títere, recórtalo y llévatelo a casa.



Observa la obra y dibújala.

MUJERES EN LA VENTANA 

Bartolomé Esteban Murillo 



LOS TENTÁCULOS DE BLEF: VERGÜENZA 
Mural colectivo: colorear al Blef y escribir en sus tentáculos situaciones que

nos hacen sentir vergüenza.  



ASCO



SIENTO ASCO CUANDO...



ASÍ SOY YO CUANDO SIENTO ASCO: 



ASCO

Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 



Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 

A S C O



Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 

a s c o



Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 



Colorea el títere, recórtalo y llévatelo a casa.



Observa la obra y dibújala.

SIN ESPERANZA 

Frida Kahlo



¡QUÉ ASCO DE SANDWICH! 
Dibuja dentro del sandwich, algo que te dé mucho asco.



SORPRESA



SIENTO SORPRESA CUANDO...



ASÍ SOY YO CUANDO SIENTO SORPRESA: 



SORPRESA

Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 



Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 

S O R P R E S A



Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 

s o r p r e s a



Observa la imagen y comenta. Pon una pegatina en la expresión similar a la imagen. Escribe la palabra. 



Colorea el títere, recórtalo y llévatelo a casa.



Observa la obra y dibújala.

CABEZA DE MEDUSA 

Caravaggio 



UN REGALO SORPRENDENTE 
Propuesta de actividad: la caja de las sorpresas
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